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Procedura dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych

Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowgq forme przeciwdziatania temu zjawisku oraz
zapobiegania i przeciwdzialania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu
czynnos$ci majacych na celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikow.

W przypadku szkét i przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim
niszczenie wiruséw, bakterii, grzybow.

W czasie pracy szkoty w dobie epidemii COVID — 19 zarzadza sie podwojny zakres
dezynfekcji: w czasie wyjScia dzieci z sali oraz po kazdym dniu zabawy dziecka zabawkami
przez niego uzytymi.

W czasie epidemii zabawki sa dezynfekowana po uzyciu przez dziecko odtozonych do i
wyznaczonego pojemnika zabawek. Zabawki z pojemnika sq dezynfekowane
zanim powrocg na pétke do ponownego uzycia.

1. Przed dezynfekcja kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim
etapem postepowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa higienicznego
zabawek.

2. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym Srodkiem nietoksycznym dla
dzieci:

Srodkiem utleniajagcym w rozcienczeniu 1:100,
dezynfekujaca chusteczkq nasaczong 70% alkoholem.

3. Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywac zgodnie z zaleceniami producenta —
skrocenie czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci catego procesu, natomiast jego
wydluzenie moze mie¢ szkodliwy wplyw na przedmiot.

Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegolnych zabawek

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najlatwiejszq w utrzymaniu czystosci grupa zabawek sq te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegdlnosci, jezeli sa to przedmioty duzych rozmiarow. Nalezy czyScic je za
pomoca cieptej wody z mydtem. Po myciu upewnic sie, ze zabawka zostata doktadnie wytarta
i wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy Scierkq nasaczong odpowiednim
Srodkiem dezynfekujacym.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materialowe i pluszowe zostaja usuniete
i schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na brak
mozliwosci skutecznej dezynfekcji.



Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody. Ich mycie

i czyszczenie polega na dokladnym przetarciu gabka nasaczong woda z dodatkiem szarego
mydla. Nastepnie zabawke nalezy dokladnie wytrzec¢ Sciereczka nasaczona srodkiem
dezynfekujacym - moze byc to ten sam $rodek, ktérego uzywa sie do dezynfekowania
zabawek drewnianych i plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczesniej opisanych
zabawek - przedmioty nalezy dokladnie wysuszy¢ przed udostepnieniem dzieciom.

Zabawki i instrumenty muzyczne (flet, trabka, gwizdek)

Instrumenty nalezy my¢ w wodzie z dodatkiem szarego mydta, mozna takze na chwile
zanurzyc¢ je we wrzatku. Nastepnie kazda cze$¢ powinna zosta¢ poddana dezynfekcji
przeznaczonym do tego celu preparatem.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie instrumentéw z ustnikami — sa usuniete.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzedzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzedzia te moga by¢ myte
w zmywarce do naczyn (jezeli nie posiadaja drewnianych elementéw). Po umyciu kazdy
przedmiot przecieramy Scierka nasaczong odpowiednim srodkiem dezynfekujacym.

Po uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke nalezy optuka¢ woda w celu
pozbycia sie nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Plasteline oraz ciastoline wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktérego wykonane sa kredki - nie zaleca sie
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktorych korzysta wiecej niz jedno dziecko, w celu
dezynfekcji przeciera¢ chusteczkq nasgczong preparatem dezynfekujacym.

Ksiazki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polegac na wycieraniu z kurzu suchg Sciereczka.
Widoczne zabrudzenia oktadek przeciera¢ lekko zwilzona chusteczka. W celu dezynfekcji

przetrze¢ oktadke ksigzki chusteczkq nasaczona odpowiednim preparatem, a nastepnie
wytrze¢ do sucha.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie ksiazek, puzzli, kredek i materialow
plastycznych do ogélnego uzycia. Dopuszcza sie uzywanie kredek indywidualnych
trzymanych w indywidualnych szafkach lub pudelkach.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie
na ogét mozna ograniczy¢ do przetarcia $ciereczkq nasaczong woda z mydtem, do dezynfekcji
za$ wystarczy przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujacym.



Wybér preparatéw do mycia i dezynfekcji
Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz szare
mydto. Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wiekszej uwagi.
Zaleca kierowanie sie nastepujacymi wskazowkami:
1) preparat powinien by¢ bezwonny,
2) preparat nie moze podrazniac skory,
3) preparat nie powinien wymagac sptukiwania,
4) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

5) preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,przeznaczony do zabawek” albo
,hieszkodliwy dla dzieci”.



